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DIAGNOSTICA PRENATALE:
ECOGRAFIA FETALE
AMNIOCENTESI

ECOGRAFIE GINECOLOGICHE

Precauzioni, consigli ed informazioni
per 1a paziente che ha effettuato amniocentesi genetica.

Gentile Signora ,

come gia Lei sa, avendolo letto nel foglio del consenso informato, la procedura dell’amniocentesi genetica
prevede un aumento del rischio d’aborto dello 0,5%. Per cercare di ridurre al minimo tale rischio Le chiedo di
attenersi a queste semplici ma efficaci regole comportamentali da adottare il giorno del prelievo e per i due giorni
successivi:
&, 1l giorno del prelievo conviene passarlo a letto, alzandosi solo per andare in bagno, lavarsi e per
cibarsi normalmente.
Q. i due giorni successivi conviene passarli a riposo (poltrona, divano).

Dopo il secondo giorno successivo al prelievo, se non ha avvertito forti e/o continue contrazioni uterine o
fuoriuscita dai genitali di liquido amniotico, il rischio d’aborto si riduce e ritorna ad essere quello che hanno tutte
le donne gravide alla settimana in cui Lei ¢ ora, non pit aumentato dalla procedura stessa.

In ogni caso Lei sa che puo chiamarmi o, se non mi trovasse, pud chiamare a qualsiasi ora del giorno o
della notte la Divisione di Ostetricia dell’Ospedale Evangelico Internazionale

al n° telefonico 010/55229811
dove I’ostetrica di turno e/o il medico di guardia possono fornirLe tutte le informazioni inerenti eventuali dubbi o
sintomi da lei avvertiti e consigliarle eventuali provvedimenti.

L’analisi del cariotipo fetale, richiede la coltura delle cellule fetali presenti nel liquido amniotico € questa
coltura ha un tempo tecnico di circa quindici giorni. Pertanto la risposta dell’analisi citogenetica e biochimica
(alfafetoproteine) del liquido amniotico potra essere ottenuta telefonando o presentandosi di persona al
Laboratoriodi Citogeneticadell'IstitutoSALUS piazza Dante n° 9, al n° telefonico 0X10/§86642non prima di
15 giorni dalla data del prelievo e va sempre concordata con I'Istituto Salus al momento della consegna del
liquido stesso.

Le consiglio anche di effettuare un controllo ecografico intorno alla 20* settimana (ecografia
morfologica), per evidenziare eventuali anomalie fetali attualmente non rilevabili /o non correlate con alterazioni
cromosomiche.

Genova, il
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